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Au début, nous repro-
chions toujours aux consom-
mateurs de ne pas faire de meilleurs
choix. Au cours du processus, nous avons
réalisé que les acteurs responsables étaient
bien plus nombreux. Nous avons commencé
a poser des questions comme « comment
rendre les choses plus transparentes ? »
et « comment mettre en place les
bonnes incitations ? »

CHRISTIAN,
25 ANS
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Comme 193 autres Etats membres de 'ONU, la Suisse a signé I’Agenda 2030 et s’engage a
atteindre les 17 objectifs de développement durable. En 2021, le Conseil fédéral a adopté
la Stratégie de développement durable 2030. Celle-ci identifie la transformation des
systémes alimentaires comme une étape importante pour construire un avenir plus durable.
Afin de mettre en ceuvre cette stratégie, le Conseil fédéral a annoncé son intention
d’accompagner cette transformation par des dialogues. Trois organisations, Agriculture

du Futur, le Réseau des Solutions pour le Développement Durable (SDSN Suisse) et la
Fondation Biovision, ont répondu a cet appel. Ainsi, la premiere Assemblée citoyenne pour
une politique alimentaire suisse a été organisée dans le cadre du projet commun « Avenir
Alimentaire Suisse », accompagnée et soutenue financierement par I'Office fédéral de
I'agriculture (OFAG), I'Office fédéral de la sécurité alimentaire et des affaires vétérinaires
(OSAV) et I'Office fédéral de I'environnement (OFEV). Conformément aux buts de
I’Agenda 2030, I’Assemblée citoyenne a traité la question thématique suivante : « Quelle
politique alimentaire en Suisse permettrait, d’ici 2030, de mettre a la disposition de tous-tes
des aliments sains, durables, respectueux des animaux et produits de maniére équitable ? »

Début novembre 2022, apres presque six mois de travail, la réponse est présentée sous la
forme de 126 recommandations de I'assemblée citoyenne. |l s'agit notamment de mesures
a différents niveaux, de I'éducation des consommateurs-trices aux modifications de la poli-
tique des prix, en passant par le commerce de détail, I'obtention de la vérité des colts pour
les différentes méthodes de production et la promotion accrue de l'agriculture durable.
Dans le cadre du sommet national sur l'alimentation du 2 février 2023 a Berne, les recom-
mandations ont été officiellement remises aux politicienne:s.

Les processus délibératifs tels que les assemblées citoyennes sont recommandés par
I’Organisation de coopération et de développement économiques (OCDE). Elles visent a
impliquer la population pour trouver des solutions soutenue par la société face a des
problemes complexes. Dans des discussions équilibrées et modérées par des profession-
nelle:s, toutes les voix sont entendues de maniére égale, ce qui permet d’élaborer des solu-
tions consensuelles. Ce processus a beaucoup de potentiel, car un groupe de personnes
tres différentes et aussi représentatif que possible proposera des solutions qui bénéficient
d’un large soutien populaire. Lors de I'assemblée citoyenne suisse pour une politique
alimentaire, quatre-vingts participant-e-s ont été choisi-e-s au hasard parmi la population.
Des personnes de toute la Suisse avec une grande variété d’expériences de vie et d’opinions
se sont réunies pour réfléchir a une politique alimentaire suisse durable pour 2030.



L'élément central de I'assemblée citoyenne est le processus de formation de I'opinion.
Entre juin et novembre 2022, les participante-s se sont rencontrés a Olten, Lausanne et
Zurich ainsi qu’en ligne. lIs et elles ont recu des informations de scientifiques et d'expert-e's
de premier plan et ont également visité des projets dans toute la Suisse lors de sorties
découvertes. Dans le cadre de discussions modérées par des professionnelle-s, ils et elles
ont échangé des idées, pondéré les points de vue et formulé des suggestions.

Ala fin du processus, les recommandations élaborées conjointement ont été soumises au
vote. Les organisations accompagnantes n‘ont pas été directement impliquées dans la mise
en ceuvre du processus et n‘ont pas influencé le contenu des avis ni des recommandations.
Afin d'assurer I'indépendance du processus, I'organisation indépendante Collaboratio
Helvetica a été chargée de la mise en ceuvre pratique. Au nom des organisations de soutien,
elle a pris en charge le développement de la conception du processus, toutes les taches
logistiques ainsi que la planification et la modération neutre des événements.

. Tirage au sort des participante-s

. Un groupe le plus représentatif possible des
résident-e's suisse constitue I'assemblée
citoyenne

3. Les membres discutent lors de 11 réunions entre
elleux, en échange régulier avec des experte-s

4. Les membres élaborent des recommandations
communes pour la future politique alimentaire

5. Les membres votent les recommandations finales

6. Les recommandations sont transmises
aux représentant-e-s politique-s, a I'administration
et ala chaine de création de valeur






Afin d'approfondir sa connaissance de la diversité du systéme alimentaire suisse, I'assemblée
citoyenne pour une politique alimentaire a effectué des sorties découvertes au cours de
I’été 2022. Les membres de I'assemblée citoyenne ont visité des projets concrets durables
et viables dans toute la Suisse. En échangeant personnellement avec les responsables des
différents projets, les participante-s ont découvert les opportunités et les obstacles que pré-
sente la durabilité du systéme alimentaire.

Samedi 2 juillet 2022 Farngut, Grossaffoltern BE
Samedi 9 juillet 2022 Bergsolawi Surselva, Sumvitg GR
Samedi 23 juillet 2022 Chirsgartehof, Ettingen BL
Samedi 6 ao(t 2022 Grluner Engel, Speicherschwendi AG
Restaurant Werkhof, Liebefeld BE
Samedi13 ao(t 2022 Hazelburger, Zirich ZH
Tigusto, Lortobio; Cugnasco-Gerra, Sant’Antonino Tl
Samedi 20 ao(Gt 2022 Umami, Zirich ZH
Samedi 27 aolt 2022 Arbothévoz, Russy FR

Ferme des Vergers, La Feve, Meyrin GE

L'assemblée citoyenne était composée de quatre-vingts personnes choisies au hasard
parmiles résident-e-s suisses par l'institut de recherche d’opinion Demoscope. Elles étaient
issues de différentes régions de Suisse et d’habitats de densités variées (ville, aggloméra-
tion, campagne).

Le groupe était aussi représentatif que possible de la population suisse en termes d’age,

de genre et de langue. Les membres avaient entre 20 et 79 ans. lls représentaient I'ensemble
de I'échiquier politique, ainsi que des personnes sans affiliation politique, de différents
milieux éducatifs et groupes socioprofessionnels.

Répartition géographique des
participant-e-s a l'assemblée citoyenne
pour une politique alimentaire




Ich war mir am Anfang
unsicher, ob ich wirklich mit-
machen soll. Ich habe mich dann
entschieden teilzunehmen, weil ich
die Fragen wichtig fir die Zukunft von
unserem Land und fiir zukiinftige
Generationen finde.

« Je trouve passionnant

«Au début, je ne savais pas que des personnes qui ne

sije devais vraiment participer. se seraient pas forcément
Puis j'ai décidé de participer exprimées aux élections
parce que je trouve que ce sont participent a l'assemblée
des questions importantes pour Ich finde es citoyenne. C'est bien
/‘aver’7ir o{e ngtre pays et pour spannend, dass beim que ces voix soient aussi
les gé-nérations futures » Biirger:innenrat Menschen entendues ».
mitmachen, die sich nicht

unbedingt zur Wahl stellen

A N G E LA wirden. Es ist schén, dass
Y4 auch diese Stimmen

miteinbezogen
42 ANS i







La question directrice de I'Assemblée citoyenne est la suivante :

A quoi doit ressembler une politique alimentaire pour la Suisse qui, d’ici 2030,
mette a la disposition de tous des aliments sains, durables, respectueux des animaux
et produits de maniére équitable ?

Sur la base de cette question directrice, cing thémes ont été choisis pour refléter les défis
des systémes alimentaires : Santé, Environnement, Social, Economie, Production. Deux
groupes ont été attribués a chaque champ thématique afin de permettre aux participant-es
d'approfondir le domaine en question et de constituer une base de départ pour les dis-
cussions. Etant donné qu'il existe de nombreux recoupements entre les contenus des cing
champs thématiques, le travail a été de plus en plus intergroupe au cours du processus, afin
d'identifier les liens dans les discussions et de permettre I'échange entre tous les partici-
pant-es. Ainsi, des personnes issues de différents groupes ont travaillé ensemble sur des
recommandations et ont apporté leurs points de vue.

Bien que la nourriture soit disponible en quantité suffisante, de nom- {>>
breuses personnes en Suisse souffrent de carences ou de malnutri-

tion. De méme, la proportion de personnes en surpoids en Suisse n‘a

cessé d’augmenter au cours des derniéres décennies. La raison en est

une alimentation déséquilibrée ou malsaine. Notre comportement

alimentaire est soumis a de nombreux facteurs d’influence différents,

qui sont notamment déterminés de maniéere décisive par notre systeme

alimentaire. Celui-ci a donc une influence directe sur la santé de la

population.

Notre systéme alimentaire a une forte influence sur I’environnement. Selon I'Office fédéral
de la statistique, 35,9% de la surface du territoire suisse est utilisée pour la production
agricole de denrées alimentaires. Les crises mondiales telles que le changement clima-
tique et la disparition des espéces ne peuvent étre surmontées que sil’'on prend en compte
le systeme alimentaire et que I'on pense a lui dans son ensemble. D’autant plus que la
production alimentaire elle-méme est confrontée aux conséquences de la crise climatique
(périodes de chaleur et de sécheresse, augmentation des phénomenes météorologiques
extrémes) et a la diminution de la biodiversité, et que la sécurité alimentaire a long terme
est menacée.



Les aspects sociaux du systéme alimentaire sont multiples. Jusqu’a ce

qu’un aliment passe du champ a l'assiette, de nombreuses personnes

ainsi que de petites et grandes entreprises sont impliquées, reliées

entre elles par un réseau de relations commerciales. C’'est pourquoi

les prix au supermarché sont liés aux salaires des producteurs et des

travailleurs ainsi qu’aux conditions de travail, de commerce et de production.

Mais I’éducation, les droits et la protection sociale font également partie des aspects
sociaux de notre systéeme alimentaire. Selon quels principes éthiques et sociaux
celui-ci doit-il étre concu afin de garantir une production alimentaire équitable
conformément a la question directrice ?

De la distribution d’intrants agricoles tels que les engrais et les semences
au commerce de détail en passant par la transformation des denrées
alimentaires, les structures économiques et les entreprises nationales
et internationales quiy participent influencent partout notre systéeme
alimentaire. Le commerce international relie notre systéme
alimentaire a d’autres parties du monde. Les conditions-cadres
économiques sont définies par des droits de douane, des taxes

et des impdts. lIs peuvent constituer des incitations ou des obstacles
au commerce de certains produits alimentaires et de production.
Que signifie, en termes d’économie, une politique alimentaire qui
met a la disposition de tous des aliments sains, durables, respectueux
des animaux et produits de maniere équitable ?

La production alimentaire est confrontée a des défis majeurs : Il s’agit de réduire les émis-
sions de gaz a effet de serre et I'utilisation d’engrais, de nourrir la population mondiale, tout
en se prémunissant contre les conséquences de la crise climatique (périodes de chaleur et
de sécheresse de plus en plus longues, augmentation des phénoménes météorologiques
extrémes de forte intensité). Quels systémes de culture répondent a toutes ces conditions ?
Et comment se différencient-ils en fonction du lieu ?

NN
N
NN













_LES RECOMMANDATIONS
DE LASSEMBLEE CITOYENNE
POUR UNE POLITIQUE
ALIMENTAIRE

Au total, 137 recommandations ont été élaborées par les citoyen-nes, dont 126 ont
obtenu la majorité lors du vote en séance pléniére de I'Assemblée Citoyenne. Pour
la politique, I'administration et les acteurs du systéme alimentaire, les 126 recom-
mandations montrent quelles mesures sont approuvées par un échantillon informé
de la population. Elles doivent étre considérées comme des suggestions orientées
vers l'intérét général et apportant de nouvelles impulsions dans les débats depuis le
centre de la société. Elles constituent ainsi une base de discussion précieuse pour
le dé-veloppement d'une politique alimentaire capable de réunir une majorité.

Les citoyen-nes participant-es ont pu décider librement des aspects thématiques
qu'il-elles souhaitaient approfondir, ainsi que de la forme et du nombre de
recommandations. De ce fait, et grace a I'échange continu entre les groupes, les
recommandations ne sont pas organisées selon les cinq champs thématiques ini-
tiaux - santé, environnement, social, économie, production - mais s'orientent vers
les priorités et objectifs définis par les participant-es. Vous trouverez ci-dessous
I'ensemble des recommandations de I’Assemblée Citoyenne avec les résultats des
votes, les justifications et les explications.

En outre, les recommandations peuvent étre attribuées a neuf leviers qui inter-
viennent a différents endroits du systéme alimentaire. Vous trouverez un apercu de
ces 9 leviers et de I'attribution des recommandations a la page 34-35.




INFORMATIONS POUR LES CONSOMMATEURS

Des informations compréhensible, transparentes et fiables pour les consommateurs

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Rendre les informations 1.Lecontenudesinformations (étiquettes) % Le législateur élabore avec I'aide d'une équipe 89.8% 10.2%
(4: doit étre réglementé graphiquement afin de 5 d’experts une norme relative aux graphismes
surles ?;’que,gles ;;IU}S garantir leur lisibilité par tous, et un accent l_% des étiquettes sur les emballages.
comprehensible et plus  appropri¢, fiable et proportionné doit étre 9 Il faut veiller & une utilisation cohérente et
accessibles mis ls'url’e covnt.er?U (||:>aropp|o5|t|ona la appropriée des couleurs: par exemple, le vert
pub 'i'ge)' (Voir également la recommanda- pour la ligne Budget; Migros suggére ainsi une
tionn®3) association avec I'écologie, ce qui est trompeur.
Ce processus doit faire I'objet d'une révision
continue et étre adapté a I'évolution des
produits et des informations sur les produits.
Rendre l'information 2. Acces a des informations completes via 05) Le législateurimpose des regles de commu- 86.4% 13.6%
. un code QR (et via une hotline pour les 5 nication aux fabricants et aux distributeurs et
plqs fiable et p.lus personnes ne disposant pas de smartphone) 2 demande I'aide d’une équipe d’experts pour
efficace du point de menant a un site web géré par I'Etat, sur E} élaborer une norme
vue c{e sa compre- quuek:lceuxqui lrpgttent un ﬁmd”it surlel - des contenus (ingrédients) placés dans un
hension par tous - des m?rc é sont obliges de divulguer toutes les certain ordre, attirant I'attention (de maniére
enfants aux personnes informations nutritionnelles selon laméme graphique) sur les additifs et autres produits
norme. nocifs
dgées inf ions fi It
Le§ n ormatlons gurant sur efclquette - et de tragabilité de I'origine des produits.
doivent étre efficaces et accessibles,
voir I'exemple du Chili (et dautres pays
d’Amérique latine) qui utilise des symboles
spéciaux (quatre « Symbol Tags »).
3. Aider ceux qui n’ont pas de compétences 05) Aider les plus faibles, qui n‘ont pas de 74.6% 25.4%
aacqueérir des connaissances de base et = compétence (pas de sens critique). La créativité
aussi a pouvoir approfondir et acquérir de @ du marketing peut étre utilisée & des fins sociales
nouvelles connaissances qui évoluent dans R positives pour promouvoir des comportements
le temps (les plateformes sont constam- - sains. Cf. publicité actuelle sur les économies
ment mises a jour). d’énergie (images thermiques d’une maison
permettant de détecter les fuites de chaleur)
ou encore celle surles effets de la fumée de
cigarette sur les poumons - une publicité sociale,
bien que négative.
4. Les citoyens peuvent donner leurs 65) Le législateur demande l'aide d'une équipe A41% 55.9%
avis / commentaires, démocratiquement, = d’experts pour développer une plateforme de
sur les aliments sur une plateforme 0 notation participative.
sécurisée gérée par I'Etat. 2
Cette plateforme serait une sorte de -
«place de marché » ou les citoyens
peuvent s'échanger sur ces aliments.
5. Origine déclarée de tous les pays g Voir raisonnement des recommandations 2 a 4. 83.1% 16.9%
impliqués dans la chaine de production et 5
dedistribution, et, dans le cas des animaux, ]
tracabilité des engrais et aliments pour 2
animaux (p. ex., soja du Brésil sur I'embal- -
lage du filet de porc).
Transformation de 6. Définir les restrictions et les lignes g Dans le cadre du marketing général (spots 74.6% 25.4%
. . directrices de I'utilisation des techniques de 5 publicitaires), le législateur doit définir des
la commun:cat:on marketing dans la promotion des produits © restrictions et des lignes directrices: il doit
marketing actuelle afin de protéger les consommateurs, en E’ transformer le marketing (qui crée des besoins)

en informations pro-
duit orientées sur les
consommateurs et
conformes a la réalité

Pour chaque aliment,
les besoins nutritionnels
couverts doivent étre
indiqués

particulier les groupes vulnérables.

en une communication de vente quiindique
clairement a chacun quels besoins en matiére
d‘alimentation sont réellement satisfaits par le
produit.

Le législateur doit compléterles art. 12 et 13 de
la Loi fédérale sur les denrées alimentaires et les
objets usuels (LDAI 817.0) et abroger I'art. 13.6:

« Ces prescriptions ne doivent pas conduire a
une surcharge administrative déraisonnable des
entreprises. »



REDUCTION DE LA CONSOMMATION DE SUCRE

Réduction du sucre ajouté

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Réduction de 20% 7. Définir la trajectoire de réduction du sucre. 2 ‘5‘5) ’g Il est nécessaire de réduire la consommation 79.7% 20.3%
8 2.2  desucre, quipeut favoriser les maladies
= 2
du sucre qans,,to,us © % £ chroniques telles que le diabéte de type 2,
les produits d’ici 2035 5 &2  [I'obésité, les maladies cardiovasculaires, I'état
et de 50% pour £ =€ inflammatoire de I'organisme, le syndrome
les boissons sucrées g53 metabol|qu9, certains types de cancer, fayonse
duit final ‘®8 5  I'accumulation de graisses dans le foie (cirrhose
(produit final) S &S dufoie cancer)etle vieillissement de la peau.
E g 5 Le sucre est la «drogue douce » qui stimule
g @ GE, la consommation et entraine un mauvais
£ g% comportementalimentaire.
S0
holue]
£

8. Le sucre réduit n'est pas remplacé par un %_’ 2 Idem 88.1% 11.9%
édulcorant artificiel. [ g
T 0
E
©
9. Le sucre utilisé pour réduire 'acidité des 2L Idem 81.4% 18.6%
aliments ou pour la conservation ne doit pas 2 g
étre remplacé par des édulcorants artificiels. 29
Uniquement par des édulcorants naturels. = _§
©
10. Les mémes regles sont appliquées pour ?, 3 'g Idem 86.4% 13.6%
les produits importés. ®tw
% 00
5ER
© 0 c
= .=
© £
SR
@©
11.1ly a des produits qui ne peuvent pas SL  Idem 55.9% 44.1%
étre remplacés (miel, sirop d’érable) ou pas 29
remplacés du tout (lait maternisé). Dans ces 2 g
cas, laconsommation doit étre modérée. © e
53
O C
w o
o
Interdiction totale 12. Créer un label « sans sucre ajouté » sur Idem 79.7% 20.3%
du sucre ajouté dans les produits.
Lejsprgggg;isa?rz I(Ij%re’.St 13. Faire élaborer une loi « sans sucre ajouté ». Idem 64.4% 35.6%
consommer (lait, pain,
yaourt, alimentation
des enfants, etc.)
Réduction des cultures  14.Réduction des cultures de betteraves La Suisse a une consommation de sucre cing 441% 55.9%
sucrieres. fois supérieure a celle recommandée.

de betteraves sucrieres
La culture de betteraves sucriéres comme

fourrage est remise en question.



PROMOTION D’'UNE ALIMENTATION SAINE A TRAVERS
LA FONDATION ALIMENTAIRE

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Accés a prix réduit a 15. Introduction d’une fondation alimentaire Le paquet de base d'aliments sains est A441% 55.9%

en tant qu’organisation autonome a
participation facultative.

composé par des experts. Le paquet contient
des aliments des trois premiers niveaux de la
pyramide alimentaire. La fondation alimentaire
permet d’accéder a des aliments sains sans que
la question du prix joue de role décisif.

Ce paquet fait la promotion des aliments sains.
Ceux-ci permettent une production plus
efficace a coUts inférieurs. On bénéficie ainsi
d’une remise sur les quantités. Les producteurs
bénéficient d'une sécurité d'achat.

des aliments sains

La santé des membres
est I'objectif de la fon-
dation alimentaire

et consommateurs

Le paquet motive le consommateur a modifier
ses habitudes alimentaires en optant pour une
alimentation saine, locale, de saison, naturelle,
équitable et respectueuse de I'environnement.

Etat avec des experts en nutrition

L'Etat élabore une loi pour instituer une
fondation alimentaire et met a disposition le
préfinancement nécessaire.

16. Les denrées alimentaires de base saines
sont financées par une prime mensuelle ou
annuelle et donc mises a disposition de la
population a moindre prix.

PROMOTION D’'UNE ALIMENTATION SAINE
VIA LA CAISSE MALADIE

Mesure volontaire et préventive visant a inciter @ une alimentation saine et a réduire
les coldts de la santé

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires

Mesure volontaire, chacun ayant la liberté 39% 61%
de manger ce qu’il veut.

Définition d’'un modeéle  17. Vérification de la faisabilité d'un nouveau
récompensant le modeéle incitatif révolutionnaire de caisse

maladie en faveur des consommateurs
comportement de conscients du coté des caisses maladie.
personnes qui ont une

alimentation saine et

en général un mode

de vie sain.

Le gouvernement charge les caisses maladie
de vérifier la faisabilité d’'un nouveau modéle
uniforme peut-étre méme révolutionnaire qui
récompense les consommateurs conscient,
c.-a-d. les personnes qui apportent la preuve
(I"élément de preuve est important) qu’elles
se nourrissent sainement et ont en général un
mode de vie sain.

Les caisses maladie doivent répondre a cette
sollicitation par un « Oui » net ou un « Non, cela
ne nous intéresse pas ». Les caisses maladie
peuvent faire des contre-propositions.

Pour ne pas réunir autour de la table trop
d’acteurs qui pourraient tuer l'initiative dans
I’'ceuf en raison de leurs exigences, de leurs
attentes et de leurs limites, les associations de
consommateurs et les commercants ne sont
pas initialement impliqués.

Gouvernement, caisses d’assurance maladie

Les caisses maladie doivent formuler
rapidement des réponses claires a cette
requéte du gouvernement.

18 * Le point 15 ayant été rejeté, cette recommandation a automatiquement échoué



AGRICULTURE ADAPTEE AUX CON DITIONS LOCALES
ET PROMOTION DE LA BIODIVERSITE

Utilisation optimale des surfaces agricoles en tenant compte des aspects économiques, écologiques
et sociaux ainsi que des objectifs de politique alimentaire ; menace de la biodiversité ; vérité des colts

sur l'impact environnemental

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui  Non
complémentaires
Utilisation judicieuse 18. Réduction progressive des cultures se g Produire et importer moins d’aliments pour 64.4% 35.6%
adapte'e au site fourrageres de 3Q%de|a surface exploitée 2 % £ animaux afin de nourrir moms‘d’ammagx. L'effet
it X actuellement d’ici 2030 par une augmen- ® g 0 delevierduneréduction desimportations
(attribution de la tation correspondante de la production ‘€ o & daliments pour animaux serait nettement plus
production selon les végétale alimentaire, mais sans compensa- K 3 :7: important que celui de la production nationale
zones région de tion par des importations d’aliments pour 2% = et devrait étre pris en compte (nous nous
. animaux. S 54 concentrons toutefois ici sur adaptation aux
montqgne, de collines, 23 conditions locales). Il en résulterait davantage
de plaine) 8 g d‘aliments végétaux dans les régions ou la culture
3 est possible. LUEtat doit définir ce qui doit étre
‘€ cultivé, car les changements apportés par des
8 mesures volontaires ne sont pas mis en ceuvre.
°
19. La production de viande bovine, de © g 'g g Pour les poulets et les porcs, la production doit 86.4% 13.6%
chevres et de moutons ainsi que I'élevage Y228 atreréduite. Enrevanche, les prairies doivent
de poules et de porcs devraient étre adaptés 2 3 g—g étre utilisées de maniére adaptée aux conditions
aux conditions locales, a savoir dans les o o+ £ localespourlesbovins, les chévres et les
régions de collines et de montagne ainsi que 2 E & @ moutons, notamment dans les montagnes. Il ne
la ou il n"existe pas d’alternatives en plaine '€ 8% § fautpas pratiquer|'élevage sur des surfaces qui
(comme la culture de pommes de terre, g‘ﬂ 2 O seprétent bien a I'agriculture. Les consomma-
de mais, de céréales et de légumes). En g2 2 ® teurs doivent y contribuer en réduisant leur
revanche, dans les autres régions, il convient .gE g consommation de viande et étre sensibilisés a
de viser une réduction successive de la 289 cette question.
production animale. a % &
20. Les agriculteurs.ices souhaitant mettre :@’ Offrir une aide de départ pour le passage de 88.1% 11.9%
en ceuvre des projets (pilotes) pour améliorer " I’élevage a I'agriculture ainsi que pour les autres
|’'adaptation aux conditions locales doivent modifications contribuant a I'adaptation aux
étre encouragés. Cela vaut notamment conditions locales. C’est important, les cultures
lorsqu’ils s'engagent de maniére proactive maraichéres ou les grandes cultures demandant
pour une modification ou une amélioration beaucoup de main-d’ceuvre ou exigeant des
des normes sans avoir de moyens financiers. machines co(teuses. Ce faisant, les subventions
Globalement, les subventions ne doivent al'agriculture ne doivent pas étre augmentées
néanmoins pas étre augmentées. au total. Une idée possible serait d'augmenter
les sanctions pour les récidivistes qui ne
respectent pas les dispositions de I'Etat dans
I’agriculture afin de garantir le financement des
projets (pilotes).
Préserver de |'extinction 21.Transformer les surfaces non productives £ La biodiversité diminue, car elle est notamment  76.3% 23.7%
. (indiguées dans la base de données) des Q en concurrence avec la production alimentaire.
les an/mal{x, les plantes, terres agricoles en surfaces de biodiversité. g Elle doit a nouveau étre augmentée. Cette re-
etc. de la liste rouge 5 commandation permettrait aux agriculteurs.rices
< d’obtenir davantage de paiements directs. D'un
O autre coté, cela permettrait de préserver la faune
E etlaflore, les surfaces devant étre entretenues
(o] conformément aux prescriptions de I'Etat.
22. Sensibiliser les consommateurs et les g;;‘_f g Il sagit de montrer de maniére simple ce qui 100% 0%
producteurs a la fragilité de I'écosystéme £.L22 conduitaladisparition d’espéces et comment
et proposer des solutions a bas seuil pour la S 2 S ilfaut se comporter pour I'éviter. Il s'agit de
protection de la biodiversité. 32 28 montrer que I'on peut contribuer a la biodiversité
— § & pardessolutions simples, méme sans directives
% g. ‘@ niindemnisations. Cela ne devrait pas venir
5 'gw g de I'Etat, car cela aurait alors un caractére
593 prescriptif. Un exemple est le prix décerné aux
05 @ agriculteurs.rices pour les surfaces de biodiversi-
53 g té particulierement bonnes ainsi qu’'une semaine
g § g deformation pourlesécoles.
00 c
000
‘w0 O
(%]
2
o)
2
23. Introduire une taxe CO, sur les denrées |l faudrait encore définir sur quels aliments la 57.6% 42.4%

Réduction du CO,
dans la production
alimentaire ainsi que
dans la transformation
et la logistique

alimentaires a forte teneur en CO, et utiliser
les recettes fiscales a bon escient.

taxe devrait étre prélevée (p. ex. uniquement
sur le sucre et les matiéres grasses).
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PROMOTION D'UNE AGRICULTURE DURABLE PAR
DES INCITATIONS FINANCIERES

Besoin d’optimiser I’agriculture en matiére de durabilité et d’adapter les mécanismes de financement correspondants;
promotion de I’agriculture durable par des incitations financiéres

Objectifs

Recommandations

Acteurs

Raisonnement et explications Oui Non

complémentaires

Développement des
fermes en matiere de
durabilité

Criteres de durabilité
clairs pour les paiements
directs et les autres
fonds publics, p. ex. la
publicité, la promotion
des ventes, etc.

Des incitations
financieres efficaces,
claires (peu nom-
breuses, ciblées) et
compréhensibles pour
I‘agriculture

24. Chaque exploitation agricole a besoin
d’un concept (« modéle d’entreprise ») pour
améliorer durablement sa production et I'axer
sur les conditions locales avec un soutien
technique spécialisé (universités, science,
conseil indépendant des lobbies).

25. Promouvoir la coopération interentre-
prises en matiére d’économie circulaire.

26. Les paiements directs ou les fonds publics
sont liés & un concept et a des objectifs
quantifiés. Ces objectifs concernent une
amélioration de la production adatée aux
conditions locales et une réduction:

- des émissions,

- des apports nocifs dans le sol, y compris
le compactage (étude d'impact sur
I’'environnement),

- des déchets non recyclés au niveau
régional et

- de laconsommation d’énergie (avec
passage aux énergies renouvelables).

27. Supprimer le lien a la surface des
paiements directs.

28. Orienter les paiements directs vers la
protection de I'eau, le bien-étre animal, des
conditions de travail équitables, I'utilisation de
pesticides et I'impact environnemental.

29. Examen complet de tous les paiements
en matiere de durabilité et adaptation aux
conditions locales.

30. Promouvoir les aliments pour animaux
produits dans la région (adaptés aux
conditions locales, trajets courts).

31. Pas de paiements directs pour la
production de viande avec des aliments
concentrés importés.

32. Enquétes réguliéres auprés des personnes
soumises a des lois / conditions / etc. sur la
compréhensibilité et la proportionnalité de

la charge utilisée pour obtenir des paiements
directs.

33. Amélioration / élimination des lois /
obligations / etc. les plus « mauvaises » et
«inefficaces » (simplification et réduction
drastique).

Sciences, politique,
administration fédérale

Universités, communauté
scientifique (conseil), écoles

Idem

Idem

et cantonale

agriculteurs,
commergants,

Idem

d’agriculture, FiBL

etc.

Les fonds publics ne peuvent étre utilisés que
dans I'intérét de la santé publique et de la
protection de I'environnement.

Condition préalable a I'obtention de
paiements directs.

M2% 28.8%

Idem

88.1% 11.9%

Idem 89.8% 10.2%

Adaptation des paiements directs aux temps
modernes (au lieu de l'aprés-guerre).

Plus de surface signifie plus de soutien financier,
indépendamment de ce qu’une exploitation
produit et de la maniére dont elle le produit.

89.8% 10.2%

89.8% 10.2%

84.7% 15.3%

91.5% 8.5%

Contribuer de maniére significative a
I’amélioration de I'efficacité d’ici 2030.

Idem 69.5% 305%



REDUIRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Pertes considérables de denrées alimentaires a tous les niveaux et, par conséquent,
consommation accrue de surfaces et de ressources par I’agriculture

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui  Non
complémentaires
Augmenter l'achat |3’4' Ac;hetetri tr&:cnsffrtmler etlylendre les . g § E % Empécf;er que Iej agdricuItel.érs'gprolfductiu'rs) ne 983% 1.7%
. égumes et les fruits tels qu’ils poussen ot 0, puissentpasvendre des produits alimentaires
des prOdUIts ho,rs (grands, petits, tordus, etc.). s @'E _% en raison de leur forme et de leur apparence.
normes par les inter- % € %0 Deplus,il existe un besoin du coté des clients
médiaires et les grands 2_3 a IE de trouver de tels produits dans le commerce
distributeurs O 7 E dedétail
e300
[N
0T ¢
T QO
ga g
P ]
985G
Q5
£EO 7
8 °
35. Déréglementation des normes g b % 'g\ Les normes inutiles, telles que la taille des 96.6% 3.4%
(p. ex. normes de la grande distribution €59 g pruneaux, doivent étre évitées afin d’éviter
concernant le diameétre des pruneaux ou 29 o £ les déchets de production.
lalongueur des concombres, la forme des g9 $ §
carottes et des pommes de terre). £233°
$c
0275
FEQ
O =
<
[
O
36. Utiliser les sous-produits (p. ex. les fanes 96.6% 3.4%
de carottes comme légumes pour la soupe).
Réduire le gaspillage 37. Obliger les producteurs a contréler la g 93.2% 6.8%
alimentaire durée de conservation minimale raisonnable Q
tous les trois ans et a la prolonger si possible. S
8
o
38. Assouplissement de la Iégislation. Par_exemp\e, les produ}ts envrac comme A41% 55.9%
la viande sont souvent jetés aprés seulement
une journée sur |'étal, ce qui devrait étre évité.
39. Introduire une pre§cription selon Cela existe déja sur une base volontaire (ex. 83.1% 16.9%
laquelle les marchandises en vrac sans date too-good-to-go, 50% pour les supermarchés).
de péremption, p. ex. le pain de la veille, IIn’y a pas besoin de toute la diversité des
doivent étre vendues le lendemain a un prix produits a la fin de la journée (exemple : Sortes
inférieur. de pain en boulangerie).
40. Les déchets alimentaires végétaux de la % 71.2% 28.8%
restauration devraient pouvoir étre réutilisés o
pour nourrir les porcs. §
b7
3
Réduction du nombre 41. Installation pour les produits de viande et g L'état du produit peut étre indiqué de maniere 339% 661%
< . _ de poisson non transformés de capteurs qui 5 fiable (la détérioration est visible), ce qui permet
de.de’?re?s alimen rendent visible la détérioration de I'aliment 3 de consommer le produit plus longtemps sous
taires jetées parle (par un changement de couleur). o sa propre responsabilité.
consommateur final o
42. Sensibiliser le consommateur aux '6 En ce qui concerne la date de péremption, 98.3% 1.7%
cas ou les aliments ne présentent pas de 5 il convient de faire la distinction entre
risque pour la santé malgré le dépassement S «aconsommer de préférence avant le » et
de la date limite de consommation, la 3 «aconsommer avant le ».
responsabilité étant simplement transférée
du fabricant au consommateur.
Offrir des quantités 43. Promotion des aliments non emballés § = Les consommateurs ont ainsi la possibilite 100% 0%
adaptées aux besoins (p. ex. de lavente en vrac). g < d’acheter la quantité adaptée a leurs besoins.
de toutes les tailles de £
ménages ©
44. Prix équitable pour les petites portions. g Lgs petiteg portions sont souvent 93.3% 6.7%
o disproportionnellement plus chéres.
45. Promouvoir les emballages réutilisables. g 98.3% 1.7%
k)
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PROMOUVOIR UNE ALIMENTATION EQUILIBREE,
PLUS D'ALIMENTS VEGETAUX

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Enseigner une 46. Mettre en avantles avantages des 4 $ & Sensibiliser les enfants a 'alimentation dés le 94.9% 5.1%
aliments d’origine végétale dansles cours 558 plusjeuneége
approche respectueuse de cuisineal’école. 3EC
de » g S
la nourriture goc
g O
a
47. Transmettre aux consommateurs le g Sitout I'animal est valorisé, il faut moins 94.9% 51%
principe du Nose to Tail (utilisation compléete ke} d’animaux.
del’animal).
Promouvoir la 48. Cultiver des denrées alimentaires Produire plus de calories par habitant. 84.7% 15.3%

végétales surdes surfaces adaptées a cet Augmenter I'autosuffisance.

[}
°
. ..
pr,Od,UCtIon d‘aliments effet au lieu d’utiliser ces surfaces pour §
végetaux I'alimentation animale. La rotation des <

cultures doit étre prise en compte pourla o

qualité des sols. g

I'Etat, mise en ceuvre
parles agriculteurs

Internalisation des 49. Intégrer la consommation de ressources 83.1% 16.9%
~ et les colts d’émission dans les colts de
couts externes production.
Créerla demande |5°', Dé(;/eloplatpe[ Iestproc(ijuiis de ssLJbstitution a PrOd:",it altirnatigcomdmg pf)ssibilité . 67.8% 32.2%
3 ’ . aviande cultivés et produits en Suisse. supplémentaire de réduire la consommation
au lieu d interdire la de viande.
production
3 . Sélection de races adaptées au site =g n élevage éthique, des animaux en meilleure 3% 1.7%
evage respectueux 51. Sélection d dapt t 2EL Unel th d I 9 9
des animaux (ne pas faire de sélection poussée, favoriser % g8 santé nécessitent moins de médicaments.
les races a deux fins). ‘g <‘(_: S Retouralanature.
°
g %2
oo
“g
. Le nombre d’animaux doit étre adapté © © @ 5 Prévenirles excédents d’engrais.
Fermer le cycle de la 5?" : b Ad'|>dA d.b'ltht,ddpt' :’)ng Prévenir| 2dents d'engrai 3% 7%
‘s : alasurface agricole disponible: réduire 8852
matiére en Suisse les UGBF /ha (unité de gros bétail fertilisé par SE % 3
hectare). €5
c @© jo))
o 2 ®
o8
o
53. Réduction massive des importations g Idem 93.2% 6.8%
d’engrais minéraux. ie]
54. Mise en place d’'une plateforme suisse g g § Il'y a suffisamment d’engrais de ferme en 76.3% 23.7%
(« Tutti » pour I'agriculture) afin de proposer 53 2 Suisse, il faut les distribuer correctement.
du fumier. 233
R
2ok
5358
3
o
a
55. Label pour la production de viande sans 89.8% 10.2%
fourrage importé.
56. Prime pour la production de viande sans 78.9% 211%
fourrage importé.
Préserver impérati- 57.fProtégler p|liIS syst(tématiquement les q5) % Lesdte_rrestagricaltes dgli_velnt étre préservees eI 78% 22%
surfaces d'assolement. 53 ne doivent pas étre utilisées a mauvais escient,
V?ment les surfaces & 2 méme lorsque des intéréts supérieurs sont en
d‘assolement jeu.
58. Préserver les surfaces cultivées. QE) Idem 89.8% 10.2%
e}
Pas de manipulation 59. Respecter impérativement le moratoire g Dangers du génie génétique comme la 66.1% 33.9%
surle génie génétique. o diffusion de génes manipulés par le vent.

génétique, ni sur les

plantes niles animaux Problématique du monopole et du lobbying du

secteur agricole et pharmaceutique.



PROMOUVOIR LES PRODUITS SAISONNIERS,
REGIONAUX* ET ADAPTES AUX CONDITIONS LOCALES

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Les consommateurs 60. Ir&formeue§ consommateurs surles effe;s etle §§ g E La recommandation vise 100% 0%
sontinformésdes TSR tegonauxadepies §8 58 - arsouroaumamum ssaiancesds
: 0 50 ransport. Et a fournir aux consommateurs suf-
effets et du sens de EoRG p e f” Iraux | urssu
g . . . EQegw samment d'informations pour leur permettre
I'alimentation regio- 3 o <Y dechoisiren connaissance de cause,
o .y j=
nale et,sa’sonn’ere: 3 2 g_ Z - aceque les produits régionaux ou suisses
adaptée aux condi- e 852 adaptés aussite soient préférés aux produits
tions locales 25 % g étrangers nécessitant de longues distances de
L% 0.5 transport,
AuQment,er lq d,emande gz \i - asensibiliser les consommateurs a l'achat de
en produits régionaux 2% produits régionaux et saisonniers adaptés au
et saisonniers adaptés g 5= lieu et & transmettre les connaissances sur
aux conditions locales ] 3 la saisonnalité et la régionalité aux consom-
mateurs.
Les producteurs 61. I?'ans la fon:(rtnatcijon detbaseliet la fotrmation ?"’5 gg g L’atcc‘es a unj.informz'atilorglco‘r?plé'tellettr)eutdre 94.8% 52%
doivent étre informés ~ continue, mettre davantage I'accent sur 2 E 8 £ estunecondition préalable 4 la réalisation de
i N les produits quirespectent la terre et sont 2 20 5 cetobjectif.
pour pouvoir produire adaptés aux conditions locales et promouvoir la ) g IS
de maniére régionale  sensibilisation de maniére générale. &
et saisonniére adap- 621 <siond ) il e d 96.6% 3.4
< iy . Transmission de connaissances pour stimuler em 6% 3.4%
tee aux cond/tlpns la croissance sans pesticides (p. ex.insectes §
locales (connaissance tiles, site utile).
du lieu)
63. Transfert de connaissances entre et de la part aE> Idem 86.2% 13.8%
des agriculteurs et de la science (p. ex. nouveaux o
produits, recette du succes, cartes de conditions
locales).
64. Réunir les bases de données / plateformes ;E) 86.2% 13.8%
indépendantes contenant des connaissances sur ke]
la production adaptée aux conditions locales, a la
saison et a la région (p. ex. variétés appropriées,
plantes adaptées aux conditions locales, nature
du sol, qualité et quantité de I'eau) et gérées par
des organisations de soutien indépendantes (pas
de financement par des groupes d'intérét) et en
permettre I'accés.
Production de ?5. F(’jromot(;or_wtds la cglllture et de laconsomma- E_é g % La _?éﬁnitiotn_ d'LlJn prtostJit cliurzt_)le doi_t étre 100%
: ion de produits durables. @2 28 uniformeetinclure toutes les dimensions
produits durables oo g 2 (équitable, sociale, saine, financiére,
Seed écologique). La définition susmentionnée
oo £ f L
© g g dunproduitdurableimplique un mode de
@ 3 ¢ o production / de culture / d'utilisation.
Esse
Sovs
O gf‘:ﬁ 3
Promotion de pro- ?6. Le qfvelzppemgnt scientiﬁt‘que ez gg § 8 g Formes d'agriculture verticale, parexemple.  96.6% 3.4%
j 391 acquisition d experiences pratiques e 8 £ T § S Demaniére générale, cultiver davantage de
du_lts reg_lonayx et , nouvelles méthodes de production doivent étre 355 E 3 16 umineusgs etde ,Iantes adaptées :?ux
saisonniers (prouvés  encouragés. Sg8gc Cc?nditions o los P P
DTV o O .
et nouveaux) LZLLe
ts 2
@ q
67_. lDistribution et accés a des semences appro- qE) Les brevets ne doivent pas failre obstacle_é 86% 14%
priées pour une culture durable et adaptée aux o une culture durable et adaptée aux condi-
conditions locales (p. ex. accés a des semences tions locales ainsi que le développement de
protégées par propriété/brevet et soutien et plantes utiles adoptées localement.
protection des protecteurs de semences locaux).
68. Soutien financier aux petits producteurs qui g 91.2% 8.8%
souhaitent développer / tester de nouveaux o
systéemes localement (paiements directs ou autre
soutien).
69. Soutenir la culture de nouveaux produits g 96.6% 3.4%
résilients et éprouvés pouvant étre cultivés de ke]
maniére régionale, adaptée aux conditions locales
et saisonniéeres (p. ex. égumineuses, mangues, riz
au Tessin).
70. Eviter la dépendance aux grands producteurs GE) 90% 10%
d’engrais et de semences (monopole). o
71. Production adaptée 4 la nature du sol. Eviter la GE) 90% 10%
surexploitation des sols. o

Eviter la destruction des réserves de carbone dans
le sol et de la structure du sol.

* Aliments régionaux et produits de maniére durable (le régional seul ne garantit pas la durabilité).
Selon le produit, régional peut également signifier a I'échelle de la Suisse et régional/local peut également signifier transfrontalier.

23
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REMUNERATION EQUITABLE DES PRODUCTEURS

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Renforcement du 72. Renforcer et soutenir les compétences § 3 ‘qé; Renforcement de la position de négociationdes 98.3% 1.7%
. < des producteurs en matiére de gestion € © £ producteursface auxautresacteurs du marché
pouc‘j/O,rtde m(archle ,des d’entreprise. 3 5 & (industrie de transformation, commerce de
proaucteurs (exploi- v S détail, ete.).
. . £% 0o ¢
tations agricoles, en 2 £ 5
. . =5
particulier les petites 32 £
= 00
fermes) ST o
<
73. L’Etat encourage la transparence et ’EE _6 Amélliqration de l'efficacité du marché, ) 83.3% 16.7%
I’équité dans la fixation des prix d’achat et de 2 Y% conditions égales pour tous les acteurs, risques
vente lors des processus de négociation. g g £ plus équitablement répartis.
0 gL
£3%
KON
$Es
Zo0
8 0.2
=
53
R
D
g0
o1
Réduction/amortis- t74. Con%{erzjir dgc?a'rar;ties.d’achaté Iolng %é IIjes protdlucteuI? doivceinﬁ éget\lemenj gagnerde 71.7% 28.3%
= erme afin de réduire les risques pour les ] argent lorsqu'ils produisent p. ex. des pommes
semept par I'Etat producteurs. 3 £  deterredisgracieuses, des cerises trop petites,
desrisques dans la 3.5 desconcombres trop tordus; ceux-ci doivent
production g Z pouvoir étre vendus et les colts ne doivent pas
5 S étrerépercutés surles producteurs. Les risques
S % environnementaux, naturels et climatiques ne
g 2 doivent pas étre supportés exclusivement par
O @ lesproducteurs.
I8
o
5
e
o
75. Promotion de nouvelles formes de %’ § Idem 81.7% 18.3%
production agricole (p. ex. I'agriculture o
solidaire, les coopératives). §
°
o
a
Assurer un revenu 76. (Ig'Et?t crée les co;ditiops poutr nge Iet . % LE produ(;:ltemi d_tiitt_cou(vrir\l'znsembleldes N 78.3% 21.7%
PO . producteur regoive des paiements directs e charges d’exploitation (c.-a-d. pas seulement les
equ1ta!:>le et suffisant d’autres indemnisations qui lui garantissent coUts directs de production) avec les recettes
pourvivre un revenu suffisant pour vivre en fonction d’exploitation et pouvoir mettre & disposition
des conditions géographiques et topogra- des réserves pour le développement de
phiques de production. I'entreprise.
77.11 fa'ut assurer, par des condit.ions—cadres é g § Idem 78.3% 21.7%
contraignantes, que les entreprises de R a
production et de transformation puissent 3EY
générer un revenu garanti sur la base de 9:@ 5
I'idée directrice « régional, saisonnier et g 20
adapté aux conditions locales », grace a une o8 g
planification ciblée de la production et a des § 0 ©
possibilités de commercialisation couvrant 'C:LE =
les colts. %%
5 ©
C
L
78. LEtat soutient les entreprises qui, pour E Idem 86.7% 13.3%

une production durable, doivent modifier le
fonctionnement actuel de leur exploitation
et ne disposent pas des fonds propres
nécessaires.



ROLE DES GRANDS GROUPES*

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Plus de saisonnalité (79. Orientzr I]’coffre versrﬁlus ;ﬂe saisonnalité £ Laresponsabilité n'incombe .pals e(ntiérzrr;ent 100% O%
(i syt p. ex. pas de fraises en hiver). 9 au consommateur, mais aussi a la (grande
et dj r'et'glonallte des 53 distribution.
proauits ﬁ En mettant en premiére ligne les produits de
© saison et locaux a des prix raisonnables, les
B consommateurs informés pourront mieux
E s‘orienter et choisir des produits de saison et
O régionaux. Les chaines de restauration des
grands groupes ont la responsabilité de proposer
des produits et une cuisine diversifiée en mettant
I'accent sur les produits de saison et régionaux.
80. Mettre en avant les produits de saison qui g Idem 100% 0%
facilitent la visibilité et la compréhension par les ke}
consommateurs des avantages de la consom-
mation de produits de saison (dans le magasin
lui-méme, sur la plateforme en ligne, dans les
restaurants / offres de déjeuner...).
81. Distribuer des tableaux de saison aux g Idem 98.4% 1.6%
consommateurs / les mettre a disposition de )
maniére bien visible dans le magasin.
82. Mettre a disposition des recettes de saison. g Idem 83.9% 121%
i)
83. Réglementer lesimportations hors saison g Idem 83.9% 121%
(donner priorité aux aliments suisses). o
84. Sensibilisation des consommateurs g Idem 72.6% 274%
(p.ex.avecdela «cuisine sur place »). ke}
85. L'information sur I'importation doit étre g Les distributeurs sont responsables et non 90.3% 9.7%
’Fransparehnte au m(lnmehnt c:ju le codnsoerateur ke} Iesimportat)eurs(lobby, risque de ne pas étre
ait son choix pour I'achat du produit. Par transparent).
exemple via une étiquette code QR.
Optimiser la trans- 86.Q|rienter|ef|afb¢|s d'uln pointdgklevue § 5 ggst.ik)mportant d(le meltt;e en avantguiles 80.6% 19.4%
R social, comme le fait que les conditions et 25 istributeurs ont le réle de garantir de bonnes
parence,‘syr / origine, I’'environnement de travail soient respectueux g conditions sociales et environnementales tout
les conditions de pro- et équitables, p. ex. « commerce équitable »... O %  aulongdelachaine d'approvisionnement et de
duction, le transport  Responsabilité des grands groupes de sassurer O T veilleraubien-étre de chaque acteur de la chaine.
(énergie label, Nutri 9ue les conditions de travail sont respectées
Score +)' le pri),< les dans les chaines d’approvisionnement.
marges bénéficiaires 87, Uniformiser les labels au niveau national. g Idem 96.7% 3.3%
o
88. Les produits importés doivent étre soumis QE) Idem 66.7% 33.3%
auméme standard de label que ceux en Suisse. o
Les grands groupes ~ 89.Lesgrands groupes doivent travailler plus ? _'g g 79% 21%
. . avec des projets (pionniers) plus petits et sc 8
dOIventc.ontrlbuer‘ plus durables et tenir plus compte des petits (O]
substantiellementd  producteurs. °
la sécurité alimen-
taire ZOt If’Lett‘t_re I((as donn_éecs coII(elct<)é<?s| ps_r la " g z’ermgttre aulcc?ns%mmateur de voirt!es 53.3% 467%
istribution (p. ex. via Cumulus) a la disposition i) onnées agrégées de sa consommation.
des consommateurs afin qu’ils disposent de
toutes les informations sur leur consommation
et qu’ils soient mieux informés.
91. Appel aux actionnaires et aux coopérateurs 29 §’8\_ 56.7% 43.3%
pour exiger / mettre en ceuvre des décisions 3220
L. A ~ AR 2080
éthiques. Plus d’auto-responsabilité (éthique, 356 5
direction du groupe et actionnariat / coopéra- TEeEgo
teurs) par les grands distributeurs. Par exemple % GE) g2
comme l'initiative & propos de la vente d'alcool a Z
et de tabacala Migros. 2 3
5 &
Des prix plus avanta- 92. Autoriser les agriculteurs a vendre leurs 3 g_g Des prix plus avantageux aideraient les personnes 96.7% 3.3%
eux pour les aliments produits en vente directe (p. ex. marché hebdo- g g5 ou familles a faibles revenus a orienter leur
thiO /;oains e bour madaire) a un prix inférieur au prix delverjtg chez E :g ‘5-,, alimentation vers des produits sains et de saison.
; que poul les grands distributeurs (ceci aujourd’hui n’est 5 & Réduire les différents obstacles administratifs
les aliments malsains  pas autorisé par les grands distributeurs). 5 & pourles agriculteurs permettrait de leur donner
et non durables ~-Z une place plus centrale dans la définition de prix
Q  équitables.
Commerce social 93. Redistribuer les marges bénéficiaires, p. ex. en Rééquilibrer ou aligner les prix entre produits bio  70% 30%

w
°
rémunérant équitablement les collaborateurs et E
les acteurs de la chaine d’approvisionnement. (¢

distributeurs

et produits de vente directe. Bénéfices financiers
des grands groupes a travers les aliments non
durables a réinjecter en partie dans la rémunéra-
tion des agriculteurs, producteurs des produits

de saison et des maraichers. Mission des grands
groupes d’assurer un meilleur salaire des différents
acteurs de la chaine d’approvisionnement.

* Ceci réfeére selon larecommandation aux grands producteurs, transformateurs, distributeurs et/ou détaillants.
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EDUCATION ET SENSIBILISATION DU PUBLIC

Education des nouvelles générations ; Education des professionnels de la santé ; Education de la population

26

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui  Non
complémentaires
Eduquer les nouvelles 94. A!imenta.tion comme sujet qbligatoire et E % Donnerala prochaing génération un bpn ) 68.3% 31.7%
générations d une _erljc.onlécza fois théorthue ei_praglque (lnon p7s e 9 fop(?_eme?ttc_ie cc1>_rk1]r]a|ssa|r1ies_ten ce qLCJj|att|_'a|t
X i X intégré dans une autre matiére), une legon T o al'alimentation. Thémes a traiter : production,
alimentation saine et semaine pendant au moins toutes les années Sz comment les aliments sont produits, visites a
durable d’école obligatoire. % _g la ferme, faire pousser soi-méme les aliments
Les cours seront donnés par les professeurs 5 2 (potagerAa ! ecoleci, dlst_rl‘buholn,htAransformat|on
principaux avec des interventions des ts {y compris cours de cuisine), éthique.
professionnels du secteur (p. ex. nutrition- 3 ) Le financement vient de I'Etat, il faut préter
nistes, producteurs, médecins, cuisiniers, etc.). © 3 attention & ce que le contenu des cours
. T 0w D ) ,
I faut préter attention a ce que le contenu des L= Isogtt;fldedpendatnt et pasinfluencé parles
cours soit indépendant et pas influencé par g2 obbles du secteur.
les lobbies du secteur. 3e Il faut préter attention a présenter des approches
%3 différentes a la nourriture, spécialement pour
‘g o ce qui concerne les traditions culturelles et
5 religieuses, sans discrimination. Les contenus sont
2 amettre a jour régulierement, suivant les derniéres
&} connaissances scientifiques.
Montrer la valeur ajoutée d’une alimentation saine
(argument expliquant pourquoi il faut « prendre
le temps » de se nourrir).
95. I?iv_ersiﬁer I'qf‘Fre de produi_ts d_ans Ies_ E '5 .5 g Aujourd'hgi, |'offre se limite a des plroduiFs de 90.3% 9.7%
récréations des écoles, en particulieroffrirdes  § T T2 boulangerie, essentiellement sucrés, salés et gras.
produits locaux et sains (p. ex. fruits, fromage). ¢ £ 28
38© B a
£
©
96. Enseignement obligatoire dans le .5 82.2% 17.8%
programme scolaire. Intégrer les enfants dans "
la chaine de valeur des produits alimentaires S
par une occupation active (p. ex. jardin de 3
I"école ou fabrication de fromage).
Garantir que les 97.Alim¢ntation / nutrition comme sgjet § é ;E"_JJ Agjourd'hui, Ialnutr{tion ne fait pas partig desplans 75.8% 24.2%
professionne/s dela obligatoire (tronc commun) dans les études KE= ‘»  d'études en médecine (et autres professions de
P . de médecine et d'autres formations dans le ;g 0 € santé), c’'est donc facultatif. Il faut introduire le
santé aient de solides  secteur de la sante. el _%'g sujet (selon normes SSN et/ou EAT-Lancet) pour
connaissances sur «g © o que les professionnel.le.s du secteur sachent
I‘alimentation _02> © % cc_)nse|||er_et enseigner les patient.e.s surune
zed alimentation saine et durable.
o
5§
o
9,8? Garant_ir I'indép_erjdam_:e des potions sur § E): % _Aujourd'hui, les contenus sont fortement ) 85.5% 14.5%
| ahmentapon /Ar)utr]hf)n‘ dlspengees dans 2 % g mfluen_ces par Ies\lobb}es Qu secteur, ce qui
les formations liées a I'alimentation (p. ex. oge conduit souvent a la diffusion de connaissances
nutritionnistes, médecins), c.-a-.d. réglemen- a 3 % partielles et qui ne soutient pas les pratiques
ter I'influence des lobbies du secteur. o saines et durables.
Permettre ala 39. Garan}ir atoute la population I'acces a © § § Auj(lnurd'hui, <:esI c(;)nsultelltions sont reconnues 52.5% 475%
population lacces  fescorsiatiomsennutiionatoves 82 parlecasemaldeseementpou o
aux connaissances tous dans la caisse maladie sans en faire ;i_’ k4 3 doivent étre accessibles a tout le monde et pas
indispensables pour augmenter le prix. £o.g  seulement dans un cadre médicalisé. Mieux vaut
n 2 . . P . . N
une alimentation saine = % T prevenirque guérir: les informations fournies
td bl © 5,0 durantdes consultations peuvent permettre aux
etdurable o 8@ citoyensde modifier leurs habitudes alimentaires,
3 €T etainsiallonger leur espérance de vie et qualité
8 ) L de vie. Point de vigilance :I'ajout du conseil en
5 $:@  nutrition ne doit pas signifier une hausse de prix
o ‘TG €  delassurance de base, déja trop colteuse. Pour
2a g éviter les hausses des primes, une alternative
5 8 @ seraitladistribution de bons pour les séances ou la
2 '—& g baisse des primes pour qui consulte.
Oc 2>
©3
20
S
100. Développer des campagnes nationales g § T Aujourd'hu?, I'OSA\( donne des recommandations  93.4% 6.6%
de sensibilisation a une alimentation saine et 5 O3  pourunealimentation saine a la population, mais
durable a travers des moyens de communi- L3 3 cesrecommandations ne sont pas suivies dans
cation variés et adaptés. *g:; 3> I'offre publique de repas collectifs, ce qui est un
€872 paradoxe.
o X
€z
o038
>0 C
5=¢
e} 8 I
S
© >
&



COMPRENDRE LE COMPORTEMENT ALIMENTAIRE
ET AGIR DE MANIERE CIBLEE

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Diversification du 101. Aller activement vers les groupes § Approche bottom-up. 79% 21%
lobbyisme locaux quin‘ont pas (ie lobby fortement 2 Plus les personnes se sentent étrangéres a leur
organise, comme les am]lles, Ieslpersonnes IS réle, plus les disparités augmentent entre la
agees, eéc. et Imleul)’( repreisenlter eursl 8 politique et les citoyens. La communauté doit
mtergts ansla pol|t|que ocale. Queles étre davantage vécue.
solutions soient développées ala source et : L,
ensuite remontées. Motiver les parlementaires a s'engager avec
des initiatives locales et & s'intéresser a la réalité
de I'alimentation des citoyens parce que les
politiques doivent mieux comprendre comment
I’alimentation est abordée par la population.
Point de vigilance: ceci doit étre fait avec
transparence et bienveillance, de maniére
impartiale et non partisane.
102.Mieux comprendrgles décisions et les Idem 59.7% 40.3%
prémisses d’achat des citoyen.ne.s, lancer
des campagnes spécifiques sur cette base.
103. Définir des groupes cibles locaux et Idem A52% 54.8%
établir et soutenir des canaux de communi-
cation ciblés.
Créer les condi- 104. Mettre a disposition de la recherche 8 % E £ Mesure politique = créer les conditions 66.1% 33.9%
. _ e les Big Data des grands distributeurs de gt © 2 Jégalespour mettre a disposition des instituts
tions-cadres POI’?IqueS maniére anonyme. ° % ﬁ E de recherche cantonaux les données sur le
pour la coopération 6 o 5 comportement d'achat en possession de la
entre les entreprises, % @9 £ grande distribution
e D = Qo . . . . .
la politique et la 5 £33 2 Questionclé:quelles mesures doivent étre prises
société o 2% 2 parlapolitique afin de mieux comprendre le
300 @ - h o
o O E o comportementalimentaire (et non les décisions
= g g % de consommation) de la population.
o
2 & 3 Enrenforcantles structures existantes, en
892 = communiquantde maniére positive et en
@ @ seconcentrantsurles exemples de bonnes
pratiques, p. ex. les influenceurs.
105. Renforcer la reche.rche sgientiﬁque g Idem 80.6% 19.4%
surle comportement alimentaire de la e)
population.
106. Créer des structures pour une g Idem 62.9% 371%
collaboration ciblée de la recherche de °
marché et de la recherche scientifique.
107. Les résultats de la recherche doivent g Idem 79% 21%
étre rendus accessibles aux politiques. o
108. Sur la base des résultats des recherches g Idem 267% 73.3%
(voir les recommandations ci-dessus) identi- ks}

fier des groupes avec des comportements
alimentaires spécifiques et les aborder

au moyen de campagnes ciblées pour
optimiser leur comportement alimentaire
selon leurs besoins.
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PROMOTION D'UNE ALIMENTATION SAINE ET DURABLE™ PAR
UNE POLITIQUE DE PRIX, DES INCITATIONS FINANCIERES

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Rendre I’alimenta- 109. Mise en place d'un systéme de bons / g 8388 Onconstate souventque lesproduitsapriori  66.1% 33.9%
; : allocation d'alimentation utilisables 02 %27  plussains et durables sont souvent plus chers
t’;)n saine e,ttgurable _uniguement surles produits alimentaires ) g § o Sg (palr exempleyles prngits big ensupermar-
plus accessible jugés durables et sains pour les personnes qui 298% ché). Cela crée une inégalité des ménages
financierement bénéficient déja de subsides étatiques ou en oS53 face a la consommation que I'on souhaiterait
situation de preécarité. ®ls§ voir disparaitre. Avec cette recommandation,
D E on cherche a réduire cette inégalité.
e o
o
110. Ajgslter les prix en fonction d_e la g E Mettre en placg un systém_e de tz?xations 72.6% 274%
durabilité des produits et de leur impact sur SO transversales ou les produits nocifs pour
la santé. 5 la santé ou non-durables seraient taxés
o E d’avantages, alors que ceux qui sont sains et
O™ durables seraient moins taxés (éventuelle-
% 2 ment subventionnés). Cela pourrait avoir une
:,’(_E:T’ influence positive surla consommation en
S o favorisant une « bonne » consommation sans
£ ‘7: forcément imposer de surcolt pour I’'Etat ou
L3 le contribuable du fait que les taxes seraient
&L équilibrées entre elles.
1. Encourager l'industrie agroalimentaire et g % ,% S5 Comme il semble peu probable de pouvoir  88.3% 11.7%
la grande distribution a réviser leurs marges Lo S5 «réglementer»lesmargesdes distributeurs,
sur les produits durables et sains. ® T ¢ 2 unealternative seraitd’encourager les
ol g L% distributeurs a faire preuve de responsabi-
=3 3 $ 7T lit¢etde conscience et ainsi d’ajuster par
w5y eux-mémes leurs marges, rendant ainsiles
°© produits sains et durables plus accessibles
pour les consommateurs.
1'12. InlciterI’industrie}lagr(oalimelntaires r”é— %-% De nombrgux produits so?lt sur—zmballés et 93.5% 6.5%
uire les colts superflus (p. ex. les emballages R générent des colts superflus et beaucoup
secondaires a visée marketing ou autres colts ‘é & de déchets. Les grands distributeurs ont la
qui peuvent étre évités) liés a I'alimentation > § possibilité d’atteindre et d'influencer un tres
pour pouvoir proposer des aliments sains / =3 grand nombre de consommateurs. Cette
durables a meilleur coGt. ) force devrait étre utilisé pour changer les
® habitudes des consommateurs.
Passer par la 113. Appliquer les recommandations de '5 g § La restauration collective proposeunnombre  93.5% 6.5%
restauration I'OFEV "o T non négligeable de repas par année et est
o= 2. ’
collective pour - Recommandations pour des achats 353 ﬁhg?sgloh ctie focrigf? p?urfélite Cganger les
. publics responsables dans le domaine de p= 2 abituges et moditier f assietie du consom-
favoriser une Ialimentation 258 mateur. Avec cet objectif, on souhaite utiliser
f i —_— 823 tte force. Il ne s'agit pas d'imposer une
alimentation _ i i cas e.lihesagitp P .
. ’ Recommandations pour les achats publics © 2%  alimentation (végétarienne / vegan), mais de
saine et durable écologigues 2 02 diversifier I'offre.
et de I'OSAV dans le cadre de la restauration 83 S
collective lorsqu’elle est soutenue / Lol
subventionnée par les collectivités publiques g~
(p. ex. écoles, hopitaux, EMS, police etc.).
114. Inciter les restaurations collectives a 3 _é g Cela permettrait de sensibiliser les personnes  71% 29%
adopter des outils de monitoring (p. ex. 8% *g qui se nourrissent dans les cafétérias suisses
www.nutrimenu.ch) sur I'impact des repas g 25 (1 mio de repas pgr]our) ,de Izur(sjchok;xl_dle
en termes de qualité nutritionnelle et de ne o repasen terlmes e sante et de durabilite et
durabilité (p. ex. ecoscore, Nutri Score sur les = ainsiinciter les consommateurs a « mieux »
menus). consommer.
115. Mettre en lumiére les initiatives qui vont Un nombre croissant de collectivités a 77.4% 22.6%

dans les sens d’une alimentation saine et
durable.

toutes les échelles ont déja mis en place des
initiatives qui soutiennent I'alimentation
saine et durable que ce soit au niveau de la
production, de la distribution ou encore du
consommateur, mais cela reste dans 'ombre.
Pourquoi ne pas utiliser ces exemples qui
sont une richesse pour inspirer d’autres
collectivités ?

* Définition de sain et durable : selon les recommandations de I'OFEV (www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home.html) et SSN (www.sge-ssn.ch/fr/).



https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/economie-consommation/info-specialistes/marches-publics-ecologiques/recommandations-pour-les-achats-publics-ecologiques.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/economie-consommation/info-specialistes/marches-publics-ecologiques/recommandations-pour-les-achats-publics-ecologiques.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/economie-consommation/info-specialistes/marches-publics-ecologiques/recommandations-pour-les-achats-publics-ecologiques.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/economie-consommation/info-specialistes/marches-publics-ecologiques/recommandations-pour-les-achats-publics-ecologiques.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/economie-consommation/info-specialistes/marches-publics-ecologiques/recommandations-pour-les-achats-publics-ecologiques.html
https://www.nutrimenu.ch/
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home.html
https://www.sge-ssn.ch/fr/

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Encourager la grande I116. E)L((ige_r p|L(J§ de ttran”sparerltcg des prig sur % '5 Aujc_:tugil’hui, Ietsdrpir%eslne sortrt pas duct 59.7% 40.3%
. g y . _ le packaging (éventuellement via un code 25 équitablement distribuées entre producteurs,
dl,St”bUt’o’} et/ m.dus‘ QR) sur la répartition des colts et des marges ] 2 transformateurs et distributeurs. Plus de
trie agroalimentaire @  entre producteurs et distributeurs. £3 transparence sur la part de marge qui revient
favoriser la consom- 8o aux producteurs entre différents produits
mation saine, durable o2 alimentaires permettrait aux consommateurs
o8 de faire des choix plus réfléchis et de favoriser
s o les produits sains et durables qui offrent éga-
Bl lement une rémunération équitable / juste
E aux producteurs. Nous souhaitons utiliser la
= force de la transparence de I'information pour
& faire évoluer les habitudes de consommation.
117. Réglementer la répartition de la marge 5 Aujourd’hui, les marges ne sont pas 75.8% 242%
sur les produits alimentaires de maniére plus = équitablement distribuées entre producteurs,
équitable entre producteur, transformateurs @ transformateurs et distributeurs. En
et distributeurs. ;?_) réglementant la répartition des marges entre
5 producteurs et distributeurs, il serait possible
O de favoriser la production locale de produits
alimentaires sains et durables et ainsi de les
rendre plus accessibles aux consommateurs.
118. Adapter les prix au moyen de taxes sur g $ S8 £ Laqualité suisse n'est pas garantie pour 75% 25%
les produits importés afin de favoriser la 50 = 28 lesproduitsimportés. Afin de favoriser une
consommation de produits suisses sains et SE5 2 g consommation suisse, un équilibrage des prix
durables. Q" 3@ € estnécessaire. Cette mesure est potentielle-
£ "CEJ § § ment dommageable pour nos exportations.
wn
O < 8
119. Promouvoir auprés des consommateurs g Les produits suisses ont un cahierdescharges 91.7% 8.3%
(communication) la « qualité suisse » afin o trés strict. La qualité suisse n’est pas garantie
d’encourager la consommation des produits pour les produits importés. Afin de favoriser
suisses par rapport aux produits importés. une consommation suisse une mise en avant
des avantages des produits suisses en termes
de qualité, de santé, et de durabilité est
souhaitable.
120. Introduire des taxes pour I'industrie _5 L'objectif est de réduire les marges de 69.4% 30.6%
agroalimentaire et les distributeurs sur les = I'industrie agro-alimentaire et des distribu-
produits transformés qui sont mauvais pour la @ teurs sans répercuter le colt de la taxe sur les
santé ou qui ont un fort colt pour I'environ- ;E consommateurs. Ce faisant, nous pouvons
nement afin de décourager leur vente. 5 décourager la production et la vente de
O produits non durables ou mauvais pour la
santé.
Valoriser la consom- 121. Dans le cadre des programmes de fidélité g 3 g Une récompense est toujours mieux qu’une 71% 29%
. . existants des distributeurs, utiliser le systéme s 20 punition. Un cercle vertueux par incitation
mation saine et de bon et de promotion afin d’inciter la 5 2 g pourrait alors étre mis en place. Les grands
durable par des consommation de produits sains et durables + ®© £ distributeurs ont déja des systémes de carte
systémes de récom- (Cumulus, etc.) et offrir des bons d’achat ° § 3 de fidélité en place, et les consommateurs
penses financiéres utilisables uniquement sur ces produits. %;(ﬂ 5 apprécient ce systéeme de points / cadeaux.
ou matérielles © © On pourrait imaginer un pourcentage de
V] bons / promotions qui doivent mettre en
avant les produits sains et durables.
Valoriser une pro- 122, Ev}i(t'ferclies tra:teTsnts systémaziqtigs § é g% ?u{ourd'htui, I'Tgriculguri se}:efose . 90.3% 9.7%
P . préventifs des sols et des animaux (antibio- g8 @  fortementsurles produits phytosanitaires
duction plus 5",””9 tiques, phytosanitaires). Faciliter / soutenir € 8 E 2 etantibiotiques, parfois a titre préventif et
pourles humains, les  des systemes d'analyse pour adapter les 2235  systématique. Il faut étudier comment les
animaux et les sols traitements curatifs au minimum nécessaire. %é’(’ “g § moyens financiers peuvent étre utilisés pour
(par exemple moins de O g0 6 nepasaffaiblirnos sols, ne pas polluer notre
. . » O w environnement et ne pasnuire a notre sante.
produits phytosani- 5505 ) X
taires et antibioti ues) 8 302 Cependant cela représente de_s risques
q gEE £ pourles producteurs, qui ne doivent pas étre
3 § ha % exclusivement portés par ceux-ci, mais aussi
& << parlacollectivité (assurance).
123. Introduire un systéme d’assurance pour g g 3 Idem 72.9% 271%
les agriculteurs en cas de pertes de produc- = e
tion liées a des traitements phytosanitaires et 5889
antibiotiques allégés. 3 2 §
S E
02
124. Le systéme de paiements directs devrait 223 Idem 95.2% 4.8%
récompenser en priorité les productions qui é 3 e
respectent les humains, les animaux et les S g 2
sols. < §
o
125. Promouvoir une transparence sur les g Idem 85.5% 14.5%
produits utilisés de la part des producteurs )

pour que les consommateurs soient informés
et / ou simplifier le systeme des labels
dans ce sens.
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PUBLICITE ET MARKETING

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires

Le rapport de synthese du Programme 90% 10%
national de recherche « Alimentation saine

et production alimentaire durable » (PNR69)

chiffre les colts annuels de la santé liés au

surpoids et a l'obésité a 8 milliards de francs

et seréfére aurapport de I'Office fédéral de

la santé publique (OFSP) de 2014: « Colts

occasionnés par |'obésité en Suisse ».

La Société Suisse de Nutrition prend en
compte d'autres effets surlasantéliésa
I’alimentation que le surpoids et I'obésité
et chiffre les colts annuels de la santé liés
al'alimentation a 27 milliards de francs, car
une mauvaise alimentation est également
liée a de nombreuses autres maladies, aun
retard de guérison, etc.

Utiliser les moyens 126. Les supports d'information et publicitaires
’: . utilisés par les pouvoirs publics sur tous les

d mformatlon e,t de canaux de communication devraient étre mis

marketing public en commun et utilisés principalement pour

existants pour promouvoir une alimentation plus saine.

éduquer le public

OFSP, OFAG

Cette étude est not amment basée sur:
https://www.zora.uzh.ch/id/eprint/103453/1/
wieser-kostendernichtuebertragbare.pdf

127. Introduire et transmettre dans toute la g Idem 93.3% 6.7%
Suisse un enseignement scolaire uniformisé sur °
I’alimentation saine et durable (p. ex.: pyramide
alimentaire).

Pour les produits particulierement nocifs 75.8% 24.2%

Eviter les fausses 128. Interdiction de la publicité pour les produits
et les maxi-emballages, il faut prévoir une

. . i particulierement nocifs (par exemple, contenant

lnc1tatlon§ et utiliser plus de 50% de sucre semblable aux produits du interdiction de publicité afin de ne pas inciter

le marketing comme  tabac) ainsi que pour les maxi-emballages. les consommateurs a consommer / de limiter

mesure « éducative » la consommation de produits malsains ainsi
que les maxi-emballages.

Contribue ala réduction des colts de la
santé et du gaspillage alimentaire.

Parlement

129. Publicité ciblée sur tous les canaux €% § Idem 59.7% 40.3%
(Instagram, Tiktok, magazines clients, « tableau b 25
d’affichage », organisations de protection des @ g é
consommateurs (Kassensturz, etc.)). £8o
= o
s
O
Promotions saison- 130. Une part substantielle des promotions du La commercialisation de produits régionaux 85% 15%

et saisonniers doit étre encouragée de
maniére ciblée afin que le consommateur
puisse également faire ses achats dans un
esprit de durabilité.

La publicité doit attirer I'attention du
consommateur sur les produits saisonniers et
régionaux disponibles. Mettre en évidence
les produits régionaux dans |'étalage des
marchandises. S'il s'avére que le commercant
a fait une erreur d’achat, il peut réaliser une
action via le régime d’exception.

. - r commerce de détail doit étre consacrée a des
nieres /reglona/’es (,ju produits saisonniers / régionaux. Il est possible
commerce de détail de prévoir des exceptions pour les promotions
ayant pour but d’éviter le gaspillage alimentaire.

Commerce de détail, Parlement
(modification de la loi sur la TVA

131. Modifier les prix des denrées alimentaires Idem 258% 74.2%
non saisonnieres en modifiant la TVA. Mettre en
place un calendrier pour les produits saisonniers.



ETHIQUE

Objectifs Recommandations Acteurs Raisonnement et explications Oui Non
complémentaires
Application /révision 132. Révision par des experts des thémes ) g g 3 :2 Les normes éthiques actuelles de la politique  76.7% 23.3%
fap: éthiques liés a I'alimentation (p. ex. le 25+ <S8 alimentaire ne sont pas compatibles avec
de_s normes etl?l‘ques gaspillage alimentaire, I’évolution des revenus % 4{"—} E% é |’évolution de la société. La consommation
suisses en matiere de  des producteurs, le prix de I'alimentation). § 2859 excessivedeviande etles dégats environne-
politique alimentaire ~8 £8 3 mentauxsont-ilsencore acceptables ?
TS0 g
oo ¢
oOw g 30
S Cc5 00
23
—~z9%
s8EL
582
Ec Q0
= Cc v _=
00 g2
a c= ©
232
x5
=5
133. Ensgigner et transmettrg davalmtage de g g 3 '5 I:a comparabilité des produits doit 76.7% 23.3%
normes éthiques dans le systeme éducatif LOI- 2686 étre garantie.
suisse. S 5. §
8es
L=
R
e c
255
ESE
50 E
T O +
0% g
S wn
0 E
R
<o c
o8
o
134. Label éthique et prix pour un compor- j_) ‘5 56.5% 43.5%
tement éthique. Ceux-ci doivent étre liés a 5%
certaines conditions, respecter des normes 0@
minimales et étre liés a des obligations. ©
135. Promouvoir sur le plan financier le g 371% 62.9%
comportement éthique des producteurs o
(conformément au label éthique recomman-
dation 134).
Traitement ultérieur 136. Encourager la production de compost 35 § 91.7% 8.3%
< (< (ménages) en augmentant le nombre de 5854
des (,Je,Che?s vegetaux points de collecte pour les déchets verts par EL S
et diminution du gas-  |escommunes et les producteurs de déchets Ed o
pillage alimentaire alimentaires. 6T
Lo
c 1S
o
¥
33
137. L'Office fédéral de I'agriculture doit Le lien avec I'aliment n’existe plus. La 71.7% 28.3%

Améliorer la compré-
hension de la pro-
duction de produits
alimentaires et des
producteurs /rendre
la production visible

développer un programme qui permette aux
agriculteurs d’inviter les citoyens intéressés a
leur rendre visite. Ce service des agriculteurs
doit étre compensé financierement. Ce pro-
gramme doit étre communiqué directement
et largement a la population afin qu’elle puisse
y participer facilement.

production est lointaine (d’ou provient
le lait?), certains produits ne peuvent étre
plantés / récoltés qu’a certaines saisons.
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A QUEL NIVEAU AGISSENT LES RE-
COMMANDATIONS - UN APERCU

Les recommandations formulées pour cing groupes thématiques interviennent a différents point du
systéme alimentaire. Certaines recommandations se rapportent a la production, d'autres a la transforma-
tion et au commerce, d'autres encore a la consommation. Afin de présenter les recommandations de
la maniére la plus claire possible nous avons classé les recommandations élaborées par les citoyen-nes en

neuf leviers différents.

Pour chacun de ces leviers, les recommandations adoptées par ’Assemblée Citoyenne sont présentées
ci-dessous sous forme abrégée, avec leur numéro respectif.

Rendre les paiements
directs compatibles
avec le développe-
ment durable

Axer la transformation
et le commerce sur la

santé et le développe-
ment durable

Améliorer la situation
économique et sociale
des agricultrices et

agriculteurs durable

Axer I’ensemble des
instruments politiques
sur le développement

Promouvoir la
vérité des colts

POLITIQUE

PRODUCTION

TRANSFORMATION
& COMMERCE

CONSOMMATION

SCIENCE & FORMATION

Axer la pratique
agricole surle

durable

Axer la formation, le
conseil et la recherche
sur le développement

développement
durable

Levier 1: Améliorer la situation économique
et sociale des agricultrices et agriculteurs

32 Réexaminerla charge en vue de ‘obtention de paiements directs

Promouvoir la com-
mercialisation

de produits sains et
Sensibiliser au durables
développement
durable et aux
effets sur la santé

71 Promouvoir les techniques culturales préservant les sols

33 Simplifier et réduire les conditions

73 Encourager la transparence et I'équité lors de la fixation des prix d’achat
et des prix de vente

74 Convenir de garanties d‘achat a long terme pour les agricultrices et
agriculteurs

122 Eviter I'emploi préventif de traitements antibiotiques et de produits
phytosanitaires

Levier 3 : Axer la formation, le conseil et la
recherche sur le développement durable

25 Promouvoir la coopération interentreprises

116 Exiger plus de transparence dans la répartition des colts et des marges

117 Réglementer plus équitablement la répartition des marges

Levier 2 : Axer la pratique agricole sur le
développement durable

18 Réduire la production fourragére

61 Mettre I‘accent sur la production adaptée aux conditions locales dans
les formations ini-tiales et continues

62 Promouvoir la transmission de connaissances en vue de stimuler la
croissance sans pesti-cides

63 Promouvoir la transmission de connaissances entre I‘agriculture et le
monde scientifique

64 Permettre I'acceés a des plates-formes de connaissances indépendantes

19 Réduire I'élevage en plaine

66 Encourager le développement de nouvelles méthodes de production

20 Soutenirla reconversion a une production adaptée aux conditions
locales

72 Renforcerles compétences des agricultrices et agriculteurs en matiére
de gestion d’entreprise

22 Sensibiliser a la protection de la biodiversité

48 Cultiver des denrées alimentaires végétales sur des surfaces adaptées
a cet effet

97 Inscrire I'alimentation en tant matiére obligatoire dans les formations du
secteur de la santé

51 Promouvoirla sélection de races adaptées aux conditions locales /
les races a deux fins

98 Garantir I'indépendance des filiéres de formation relatives a
Ialimentation

99 Améliorer I'accés aux conseils en nutrition

52 Adapterle nombre d‘animaux & la surface agricole utile

53 Réduire massivement les importations d‘engrais minéraux

104 Mettre les données sur les consommateurs détenues par les grands
distributeurs & la dis-position de la recherche

54 Mettre en place une plate-forme suisse pour les engrais de ferme

65 Promouvoirla production et la consommation de produits durables

105 Renforcer la recherche scientifique sur les comportements alimentaires
de la population

67 AméliorerI‘accés a des semences appropriées pour une culture
durable et adaptée aux conditions locales

106 Créerdes structures de collaboration entre la recherche de marché et
la recherche scientifique

70 Eviterla dépendance aux grands producteurs d’engrais et de semences

107 Rendre les résultats de la recherche accessibles au monde politique



Levier 4 : Sensibiliser au développement
durable et aux effets sur la santé

n

Modérer la consommation d‘édulcorants naturels
(miel, sirop d’érable, etc.)

79

Axer davantage I'offre sur les produits de saison

83

Donner la préférence aux denrées alimentaires suisses

89

Accroitre la collaboration des grands groupes avec des projets
pionniers et les petites agricultrices et agriculteurs

42

Responsabiliser les consommateurs s‘agissant de la date de durabilité

46

Enseigner les avantages des aliments végétaux a I'école

91

Renforcer la responsabilité des grands distributeurs
(actionnaires/coopérateurs)

47

Promouvoir la valorisation de I'animal en entier
(«dumuseau ala queue »)

92

Autoriser la vente directe a un prix inférieur au prix de vente
des grands distributeurs

60

Sensibiliser les consommateurs aux denrées alimentaires de saison,
de la région et issues d’une production adaptée aux conditions locales

93

Redistribuer les marges bénéficiaires au moyen d’une rémunération
équitable

65

Promouvoir la production et la consommation de produits durables

m

Réviser les marges sur les produits durables et sains

81

Distribuer des tableaux avec les denrées alimentaires de saison

12

Inciter a la réduction des colts des denrées alimentaires saines
et durables

82

Mettre a disposition des recettes de saison

84

Sensibiliser les consommateurs

13

Appliquer les recommandations pour des achats publics responsables
dans la restauration collective

94

Inscrire I'alimentation en tant que matiere obligatoire

95

Offrir des produits locaux et sains durant les pauses scolaires

96

Compléter le plan d’étude : intégrer activement les enfants dans
le systéeme ali-mentaire

100

Développer des campagnes nationales de sensibilisation en faveur
d’une alimenta-tion saine et durable

14

Monitorer la restauration collective en fonction des critéres de santé
et de durabilité

Levier 7 : Axer I’'ensemble des instruments
politiques sur le développement durable

57

Protéger les surfaces d‘assolement de maniére plus systématique

102

Lancer des campagnes sur la base des décisions et des prémisses
d‘achat

58

Conserver les surfaces cultivées

126

Axer les informations des pouvoirs publics sur la promotion d‘une ali-
mentation saine

59

Respecterimpérativement le moratoire sur le génie génétique

127

Uniformiser I'enseignement scolaire sur I'alimentation saine et durable

133

Transmettre davantage de normes éthiques dans le systéme
éducatif suisse

137

Soutenir financierement les visites d’exploitations agricoles

Levier 5: Promouvoir la commercialisation
de produits sains et durables

1

Réglementer les informations relatives & la durabilité sur les étiquettes

101

Renforcer la défense des intéréts de groupes peu organisés

109

Mise en place de bons pour des denrées alimentaires saines et durables
al'intention des personnes bénéficiant de subsides étatiques

15

Promouvaoir les initiatives des communes en faveur d’une alimentation
saine et durable

123

Introduire un systéme d’assurance visant a réduire 'emploi de
traitements antibiotiques et de produits phytosanitaires

132

Revoir les normes éthiques relatives a I'alimentation

134

Introduire un label éthique et une distinction pour les comportements
éthiques

136

Encourager la production de compost en augmentant le nombre

2 Rendre accessibles les informations sur les produits relatives de points de collecte des déchets verts
a l'alimentation
3 Favoriser I‘acquisition de connaissances en matiére d‘alimentation Levier 8 : Promouvoir la vérité des coits
5 Déclarerl’origine des produits, fourrage compris
6 Edicter des directives de communication et de marketing 23 Z_;enliver une taxe surle CO2 sur les denrées alimentaires a fortes émis-
55 Instaurer un label pour la production de viande sans fourrage importé 49 Internaliser les colts liés & la consommation de ressources et
80 Mettre en avant les produits de saison aux émissions dans les colts de production
85 Accroitre la transparence des informations relatives aux importations 110 Ajuster les prix en fonction de la durabilité des produits et de leur
86 Axerles labels surles aspects sociaux (conditions de travail) impact sura santé
87 Uniformiser les labels a I'échelle nationale 120 ;%trrvoiggﬁedrise;atxes sur les produits nocifs pour la santé et
g vi
88 Etendre les standards des labels suisses aux produits importés
P P 118 Promouvoir les produits suisses sains et durables en taxant les
90 Rendre accessibles aux consommateurs les données relatives importations
aleurs achats
119 Promouvoir la « qualité suisse » auprés des consommateurs Levier 9 : Rendre les paiements directs compati-
121 Promouvoir la consommation de produits sains et durables £
aumoyen de programmes de fiddlite bles avec le développement durable
125 Accroitre la transparence au sujet des produits utilisés 21 Transformer les surfaces agricoles non productives en surfaces
128 Interdire la publicité pour les produits particuliérement nocifs de biodiversité
pour la santé 24 Promouvoir les modéles d’entreprise axés sur le développement
129 Adapter la publicité en fonction des groupes cibles sur tous les canaux durable pour les exploitations agricoles
130 Axer les offres promotionnelles sur les produits de saison et issus 26 Lier les paiements directs & un modele d'entreprise axé sur le dévelop-~
de la région pement durable
27 Abolir les paiements directs liés & la surface
Levier 6 : Axer la transformation et le commerce 28 Axerles paiements directs sur la durabilité
surlasantéetle developpement durable 29 Réexaminer 'ensemble des paiements directs en fonction des critéres
de durabilité
7,10 Définir une trajectoire de réduction du sucre (également pour les pro- 30 P i los ali . .
duits importés) romouvoir les aliments pour animaux régionaux
8,9 Interdire les édulcorants synthétiques de substitution 31 3’tz);l)ifr:éenstspgloirg:g:fézlfgcpf;gg:r la production de viande au moyen
12,13 _Introduire un label et une base [égale « sans sucre ajouté » 56 Récompenser, pardes primes, la production de viande sans importation
34 Transformer et vendre également les fruits et légumes hors normes de fourrage
35 Assouplir les normes pour les fruits et légumes 68 Soutenir les petites agricultrices et agriculteurs pour le développement
. . de nouveaux systéemes
36 Valoriser les sous-produits . - - —
37 Verifier/repousser les dates de durabilité minimale 69 Soutenirla production adaptée aux conditions locales
; : . : ; ; ) 75 P ir o Iles f d ducti jcol
39 Autoriser la vente de produits frais & un prix moindre le jour suivant romouvolr ge nouvelles formes ae proguction agricole
. . : : 76,77 M. lace | diti d icultri
40 Autoriser la valorisation des déchets alimentaires provenant de 6 et?éi?ci?tguiginersef/zz ulg’ggzs? res pour assureraux agricuitrices
la restauration pour I‘alimentation porcine
. . . . . 78 Soutenir la reconversion des exploitations & une production durable
43 Promouvoir les denrées alimentaires non emballées - - - -
44 Promouvoir des prix équitables pour les petites portions 124 Zglrﬁbe/g sorte que les paiements directs récompensent la production
45 Promouvoir les emballages réutilisables
50 Développer les substituts carnés produits en Suisse )







PARTIES PRENANTES

Le processus de I'assemblée citoyenne a été accompagné par divers groupes d’intérét. Il s'agit
d’organisations, de clubs et d'associations fortement impliqués dans le systéme alimentaire
suisse. Lors du week-end d’ouverture de I'assemblée citoyenne a Olten, les représentantes
des groupes d’intérét ont chacun-es présenté leurs commentaires et ont ensuite répondu aux
questions des participant-e-s.

CURATORIUM SCIENTIFIQUE

L'assemblée citoyenne pour une politique alimentaire a été suivi par un conseil scientifique
spécialisé dans la recherche sur la délibération. |l était composé des Prof. Johanna Jacobi
(ETH Zurich), Prof. André Bachtiger (Université de Stuttgart), Prof. Nenad Stojanovi¢
(Université de Genéve) et Dr Francesco Veri (Université de Zurich).

Le conseil scientifique a accompagné la conception du processus, fourni des retours sur les
questions qui ont suivi et surveillé la sélection des contributions d’experte:-s.

RECHERCHE
D'ACCOMPAGNEMENT

Des chercheurse sde I’'ETH Zurich, du Centre pour la démocratie d’Aarau (Université de
Zurich) et du groupe de réflexion sur les assemblées citoyennes Citizens’ Democracy ont
formé ensemble une équipe de recherche paralléle. lIs et elles ont observé et évalué le
processus délibératif selon les normes scientifiques actuelles. De plus, ils et elles ont cherché
a mieux comprendre les assemblées citoyennes et a explorer leur potentiel.

FINANCEMENT

Le processus a été soutenu par les fondations, organisations et offices fédéraux suivants:

Fondation Drittes Millennium Office fédéral de I'agriculture (OFAG)
Fondation Fourfold Office fédéral de la sécurité alimentaire
Fondation Mercator Suisse et des affaires véterinaires (OSAV)
Fondation Minerva Office federal de I’'environnement (OFEV)

Fondation pour I’agriculture durable
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L’Assemblée citoyenne pour une politique alimentaire n‘aurait pas été possible sans
I'engagement de nombreuses personnes et organisations. Le plus grand merciva a tous
les participant-e:s qui se sont engagés dans ce projet et qui ont consacré d'innombrables
heures Assemblée citoyenne pour une politique alimentaire.

Un grand merci également aux trois organisations responsables impliquées, Biovision,
Agriculture du Futur et SDSN Suisse, ainsi qu’a Collaboratio Helvetica pour la préparation
et la réalisation du projet. Agriculture du Futur a fait preuve d'une grande clairvoyance en
annoncant que la Suisse avait besoin d'une Assemblée citoyenne pour traiter de la politique
alimentaire.

Outre I'idée, les participants et les organisations responsables, un tel projet nécessite un
soutien financier. Nous remercions les fondations et les offices fédéraux qui ont permis la
réalisation de I'’Assemblée.

Enfin, un grand merci a toutes les personnes qui ont activement participé ces derniers mois
ala concrétisation de cette idée. Sans cet engagement, la premiére Assemblée citoyenne
pour une politique alimentaire national de Suisse n'aurait pas été possible.

Merci beaucoup, vielen Dank, grazie mille, grazia fitg!

Als junge Person habe
ich vor allem versucht die Sicht-

« En tant que jeune personne,

j'ai surtout essayé de représenter le weise der jiingeren Bevélkerung, aber
point de vue de la population plus auch die derzuki]nftigen Generationen
Jjeune, mais aussi celui des généra- zu vertreten. Zudem habe ich mich - als
tions futures. De plus, je me suis Sozialarbeiterin - bei einigen Themen
sentie obligée - en tant quassistante dazu verpflichtet gefiihlt, auch diese

sociale - d'apporter également cette Perspektive einzubringen
perspective sur certains sujets ».

TAMARA,
25 ANS




CITOYEN-NES
Gardenia A.

Leonhard Badenberg

Tiziana Barbieri
Leidy B.

Patrik Berlinger
Clemens Berther
Sara B.

Ivan Binotto
Claude Birrer
Barbara B.
Swen Bos
Claudia Bosiger
Sara C.

Nadia Catelli Matasci

Michele Davidi
Axel Dettwiler

Rosemarie Dettwiler

Isabele Doswald
Jurg Furrer
Philippe Gacond
Milena Gaspari

Et d'autres citoyen-nes, qui souhaitent rester anonymes.

Claudio De Giacomi
Nico Hollenstein
Aline Hugi

Tamara Inauen
Janina l.

Fabrice Kaspar
Peter Kaufmann
Ludovica Longhi
Hanspeter Mannhart
Brigita Marion
Christine Mayor
Angela Meier
Hanielle Ngonde
Alexis Pascarella
Sonia Perez

Enrico Pilastro
Constantin Racovschi
Laurent Repond
Monica Rinvi Guarnaccia
Jean-Paul Robert
Christian Rohner

Mi piace perche é
interessante coinvolgere |
propri cittadini e sentire I'opinione
anche di qualcuno che non é né una

persona politica né piu grande di noi.

E bello sentire anche altre parole
piu piccole.

Da ich kein Schweizer
Biirger bin, habe ich nur
wenig Moglichkeit, bei politischen
Fragen mitzuentscheiden. Ich wiirde
aber gerne etwas beitragen zur

Gemeinschaft, also ist der
Biirger:innenrat eine schéne
Gelegenheit fiir mich.

Christian Santana
Alan Savar

Daniela Schéppi
Jeffrey S.

Jean-Pierre Schnyder
Michael Simon Schéarrer
Switzen Sivaharan
Andreas S.

Marija Stanisavljevi¢
Martina Stettler
Harald W.S.

Urs Weibel

Yvonne Willi

Lorenzo Zanetti
Anne Zeidan

Sabine Ziegler
Barbara Z.

Philippe Zogg

Ruth Zurbrigg

« Ce processus me plait car il est
intéressant d'impliquer les citoyen-nes
et d'écouter les opinions, méme si

ces personnes ne sont pas des élu-es
politiques ou des personnalités.

C'est une belle chose de se concentrer
sur des opinions plus individuelles. »

MILENA,
42 ANS

SWEN,
38 ANS

« Comme je ne suis pas citoyen suisse, je n'ai que
peu de possibilités de participer aux décisions
politiques. J'aimerais cependant contribuer a la
communauté et a la société dans laquelle je vis,
c'est pourquoi l'assemblée citoyenne était une
belle opportunité pour moi ».
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